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lundi 10-nov.

SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE
AU XERES

SAUTE DE POULET FR SAUCE
CURCUMA

PUREE DE POMMES DE TERRE

CAMEMBERT BIO

POIRE

lundi 17-nov.

mardi 11-nov.

A)

FERIE

mardi 18-nov.

mercredi 12-nov.

SALADE DE PERLES
VINAIGRETTE

ROTI DE DINDE SAUCE AUX
OIGNONS

PETITS POIS CE2

POINT BRIE

COMPOTE FRAICHE POMME
BIO CREME DE MARRON

mercredi 19-nov.

jeudi 13-nov.

CREPES AU FROMAGE

SEMOULE BIO

CURRY DE CAROTTES ET POIS
CHICHES BIO

YAOURT NATURE

POMME VER

jeudi 20-nov.

vendredi 14-nov.

MELANGE DE CAROTTE ET
PANAIS RAPE VINAIGRETTE

NUGGETS DE POISSON MSC
ET CITRON

EPINARDS BECHAMEL

MIMOLETTE BIO

GATEAU DU CHEF AUX
NOISETTES ET AU MIEL
(FARINE BIO)

vendredi 21-nov.

SALADE DE POMMES DE
TERRE,MAIS ET CORNICHONS
VINAIGRETTE PERSILLEE

SAUTE DE DINDE FR
SAUCE MOUTARDE A
UANCIENNE

HARICOTS VERTS BIO A AL

CARRE DE LIGUEIL

FLAN NAPPE CARAMEL BIO

lundi 24-nov.

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE
AUX FINES HERBES

BOULETTES DE BOEUF VBF BIO
SAUCE NAPOLITAINE

GRATIN DE CHOUX FLEURS CE2

YAOURT SUCRE

DONUTS

mardi 25-nov.

POTAGE AU POTIRON
REGIONAL

JAMBON BLANC LABEL ROUGE
SAUCE CHABLISIENNE

PENNES BIO

EMMENTAL RAPE

COCKTAIL DE FRUITS

mercredi 26-nov.

CAROTTES RAPEES
REGIONALES VINAIGRETTE
AUX AGRUMES

OMELETTE DU CHEF (MEA) A
LEMMENTAL ET KETCHUP DU
CHEF

BROCOLIS

GOUDA BIO

BANANE BIO

jeudi 27 nov.

PATE DE CAMPAGNE CE2 ET
CORNICHONS

FILET DE COLIN D’ALASKA MSC
SAUCE ESTRAGON

POMME DE TERRE PERSILLEES

SUISSE FRUITE

CLEMENTINE

vendredi 28-nov.

POTAGE DE CAROTTES
REGIONALES

GRATIN DE POMMES DE TERRE
AU FROMAGE RACLETTE

YAOURT AROMATISE
REGIONAL

POIRE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
AU MIEL

SAUTE DE BOEUF VBF
REGIONAL SAUCE BRUNE

PUREE DE POTIMARRON
REGIONAL

SAINT NECTAIRE AOP

ORANGE

TABOULE (SEMOULE BIO)

HAUT DE CUISSE DE POULET
ROTI FR AUX HERBES

HARICOTS BEURRES PERSILLES
CE2

CANTAL AOP

CREME DESSERT VANILLE

SALADE KRAUTSALAT

CURRYWURST (SAUCISSE DE
PORC CE2 SAUCE
CURRY/KETCHUP)

FRITES

FROMAGE BLANC SUCRE

MOELLEUX FACON FORET
NOIRE

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

PAVE DE POISSON A LHUILE
D’OLIVES ET CITRON

CONCHIGLIE BIO REGIONALE

EMMENTAL RAPE

COMPOTE FRAICHE POMME
BIO MANGUE




Conception CréApi

lundi 01-déc.

PERLES DE PATES VINAIGRETTE
AU KETCHUP

EMINCE DE CUISSE DE POULET
FR AUX OIGNONS

CAROTTES VAPEUR CE2

MIMOLETTE BIO

CLEMENTINE

lundi 08-déc.

mardi 02-déc.

CHOU ROUGE RAPE
VINAIGRETTE AUX POMMES

FILET DE POISSON PANE MSC ET
CITRON

MELANGE DE POMMES DE
TERRE ET EPINARDS BECHAMEL

SAINT MORET BIO

FLAN CHOCOLAT

mardi 09-déc.

mercredi 03-déc.

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE
PERSILLEE

BOULETTES DE BOEUF VBF
SAUCE TOMATE

BOULGOUR

PONT L'EVEQUE AOP

ANANAS FRAIS

mercredi 10-déc.

jeudi 04-déc.

CAROTTES RAPEES REGIONALES
VINAIGRETTE

JAMBON BLANC ISSU DE PORC
LABEL ROUGE

MACARONIS BIO

VERRE DE LAIT BIO

QUATRE QUART DU CHEF AU
CITRON (FARINE BIO)

jeudi 11-déc.

vendredi 05-déc.

POTAGE DE BUTTERNUT
REGIONALE

DAHL DE LENTILLES BIO
REGIONALES

RIZ DE CAMARGUE IGP

YAOURT AROMATISE

KAKI

vendredi 12-déc.

CELERI RAPE REGIONAL
VINAIGRETTE FACON
REMOULADE

MORCEAUX DE COLIN D’ALASKA
MSC SAUCE CREME D’AIL

HARICOTS VERTS BIO

CAMEMBERT BIO

LIEGEOIS CHOCOLAT

lundi 15-déc.

BROCOLIS VINAIGRETTE

ROTI DE DINDE FR SAUCE
CHAMPIGNON

SEMOULE BIO

SUISSE FRUITE

POIRE

mardi 16-déc.

VELOUTE DE POTIMARRON AUX
EPICES

FILET DE SAUMON MSC SAUCE
ANETH

POMMES FORESTINES

CREME ANGLAISE

GATEAU AU CHOCOLAT(FARINE
BIO)

mercredi 17-déc.

SALADE VERTE VINAIGRETTE

PAIN VEGETARIEN AUX
HARICOTS ROUGES,SAUCE
KETCHUP DU CHEF

POMME DE TERRE VAPEUR

CANTAL AOP

COMPOTE FRAICHE POMMES
BIO CANNELLE

jeudi 18- déc.

MELANGE DE COQUILLETTES
BIO ET MAIS VINAIGRETTE
PERSILLEE

SAUTE DE PORC FR SAUCE
PAPRIKA

GRATIN DE CHOU FLEUR CE2

MAASDAM BIO

KIwI BIO

vendredi 19-déc.

TABOULE (SEMOULE BIO)

PAUPIETTE DE VEAU FR SAUCE
MOUTARDE

CAROTTES CE2 VAPEURS

FROMAGE BLANC

POMME VER

CAROTTES RAPEES REGIONAL
VINAIGRETTE A L'ORANGE

GRATIN DE GNOCCHIS DE

POMMES DE TERRE SAUCE

PROVENCALE

PETIT MOULE NATURE

FLAN NAPPE CARAMEL BIO

SALADE D’ENDIVES, CROUTONS
VINAIGRETTE AU MIEL

SAUCISSE FUMEE

HARICOTS BLANCS A LA TOMATE

TOMME NOIRE IGP

POIRE

TARTINADE DE SAUMON AU
FROMAGE AIL ET FINES HERBES
& TOAST

AIGUILLETTES DE POULET FR
SAUCE AUX MARRON ET PAIN
D’EPICES

POMMES NOISETTES

CHAOURCE

BUCHE DE NOEL

SALADE DE POMME DE
TERRE,MIMOLETTE ET
CORNICHON VINAIGRETTE

BEIGNET DE CALAMARS A LA
ROMAINE

EPINARDS A LA CREME

SAINT NECTAIRE AOP

ORANGE BIO

-
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lundi 22-déc.

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

SAUCISSE DE PORC CE2

LENTILLES BIO AU JUS

POINTE DE BRIE
CLEMENTINE

lundi 29-déc.

mardi 23-déc.

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

FILET DE COLIN D'ALASKA MSC SAUCE
CITRON

PETITS POIS CE2

MIMOLETTE BIO

COMPOTE FRAICHE DE POMME BIO
VANILLE

mardi 30-déc.

mercredi 24-déc.

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE

TARTIFLETTE AUX LARDONS DE DINDE

YAOURT SUCRE

ECLAIR CHOCOLAT

mercredi 31-déc.

jeudi 25-déc.

A)

FERIE

jeudi 01-jan.

vendredi 26-déc.

POTAGE DE LEGUMES

FALAFELS SAUCE TOMATE

COQUILLETTES BIO

CANTAL AOP

KIWI BIO

vendredi 02-janv.

SALADE DE POMME DE
TERRE,OIGNONS ET CORNICHONS
SAUCE MAYONNAISE

FILET DE POISSON MSC PANE ET
CITRON

EPINARDS BECHAMEL

TOMME BLANCHE

ORANGE BIO

lundi 05-janv.

CELERI RAPE VINAIGRETTE AU CURRY

SAUTE DE PORC CE2 SAUCE CREME

HARICOTS VERTS BIO PERSILLEES

SAINT PAULIN

CREME DESSERT VANILLE

mardi 06-janv.

SALADE VERTE VINAIGRETTE AUX
AGRUMES

EMINCE DE CUISSE DE POULET FR
SAUCE MOUTARDE

BLE PILAF

PETIT MOULE NATURE

GAUFRE DE LIEGE

mercredi 07-janv.

A)

FERIE

jeudi 08-janv.

CHOU FLEUR VINAIGRETTE
FACON COCKTAIL

CCRIZ BIO,POTIRON ET
EMMENTAL BIO FACON
RISOTTO

YAOURT SUCRE

POMME VER

vendredi 09-janv.

SALADE DE POMME DE TERRE MAIS
VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE A LA
MOUTARDE A UANCIENNE

PETITS POIS CE2 AU JUS

CAMEMBERT BIO

POIRE

lundi .

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE

SAUCISSE DE PORC CE2

FLAGEOLETS PERSILLEES

TOMME BLANCHE

CREME DESSERT CHOCOLAT

mardi .

SALADE DE PERLES VINAIGRETTE

POISSON BLANC MEUNIERE MSC

EPINARDS BIO BECHAMEL

VERRE DE LAIT BIO

CAKE DU CHEF A 'ORANGE (FARINE
BIO)

mercredi.

OEUF DUR /MAYONNAISE

BOLOGNAISE DE LENTILLES BIO

RIZ DE CAMARGUE IGP

YAOURT SUCRE REGIONAL

POMME VER

jeudi

CHOU ROUGE RAPE
VINAIGRETTE AUX POMMES

SAUTE DE DINDE FR SAUCE
FACON BLANQUETTE

HARICOTS VERTS BIO
PERSILLEES

PONT L'EVEQUE AOP

GALETTE DES ROIS

vendredi




