Conception CréApi

lundi 02 novembre

Carottes rapées vinaigrette a
I'orange

Haché au boeuf vbf sauce
tomate

lundi 09 novembre

Salade de blé aux petits
Iégumes vinaigrette
ciboulette

Sauté de dinde fr sauce au jus

Haricots beurre persillés

Clémentine

lundi 16 nhovembre

Mélange de carotte et chou
rapé sauce mayonnaise

mardi 03 novembre

Salade de pommes de terre,

mais et cornichons
vinaigrette

Emincé de cuisse de poulet

sauce champignons

mardi 10 novembre

Curry doux de carottes et pois

chiches

Mousse au chocolat au lait

mardi 17 nhovembre

Céleri rapé vinaigrette fagon
rémoulade

Paupiette au veau FR sauce
au paprika

Suisse fruité

Donuts au sucre

mercredi 04 novembre

Endives vinaigrette au miel

Créme dessert vanille

mercredi 11 novembre

mercredi 18 novembre

Tarte du chef a I'emmental

Roti de dinde fr sauce au
cumin

Coulommiers

Clémentine

jeudi 05 novembre

Potage de potimarron

Yaourt nature

Eclair au chocolat

jeudi 12 novembre

jeudi 19 novembre

Velouté de butternut

vendredi 06 novembre

Salade iceberg vinaigrette a
I'huile d'olive

Pomme VER

vendredi 13 novembre

Carottes rapées vinaigrette a
I'échalote

Allumettes de porc vpf facon
carbonara

vendredi 20 novembre

Salade verte vinaigrette au
xéres

Pommes de terre vapeurs
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lundi 23 novembre mardi 24 novembre

Salade de pommes de terre,
mais vinaigrette a I'estragon

Endives vinaigrette aux
agrumes

Emincé de cuisse de poulet fr
sauce chasseur

Jeunes carottes

Yaourt nature

Pomme VER Clémentine

lundi 30 novembre mardi 01 décembre

Céleri rapé sauce facon
rémoulade

Cordon bleu fr ketchup du
chef

Liégeois chocolat Pomme V ER

lundi 07 décembre mardi 08 décembre

Carottes rapées vinaigrette au| Chou rouge rapé vinaigrette

cumin au sésame

Gratin de pommes de terre | Emincé de cuisse de poulet

au fromage a tartiflette sauce Napolitaine

Pommes de terre vapeurs

Fromage blanc nature

mercredi 25 novembre jeudi 26 novembre

Carottes rapées vinaigrette a
I'échalote

Macédoine de légumes
mayonnaise

Lasagnes bolognaise au boeuf
vbf

Flan nappé caramel

mercredi 02 décembre jeudi 03 décembre

Salade iceberg vinaigrette a
I'orange

Salade verte vinaigrette
persillée

Suisse fruité Yaourt nature

mercredi 09 décembre jeudi 10 décembre

Salade verte vinaigrette

Haché au veau fr facon
strogonoff

vendredi 27 novembre

Velouté de potimarron aux 4
épices, Oignons frits + creme
fraiche et croitons

vendredi 04 décembre

Sauté de porc vpf sauce
champignons

Saint Paulin

vendredi 11 décembre

Potage de légumes

Beignet de calamar a la
romaine sauce tartare

Clémentine




Conception CréApi

lundi 14 décembre

au curry doux

lundi 21 décembre

St Paulin

lundi 28 décembre

Chou blanc rapé vinaigrette

Mousse au chocolat au lait

mardi 15 décembre

Pavé de poisson a I'huile
d'olive et citron vert

Blchette de lait mélange

mardi 22 décembre

Salade de pommes de terre
arlequin vinaigrette

Créme dessert vanille

mardi 29 décembre

mercredi 16 décembre

Potage de légumes

jeudi 17 décembre

Pain de poisson du chef au
saumon fumé/sauce tartare

Cordon bleu de dinde FR +
ketchup

Yaourt nature

Pomme VER

mercredi 23 décembre

Velouté de butternut

Sauté de poulet fr sauce aux
marrons et pain d'épices

Blche fagon kinder bueno

jeudi 24 décembre

Céleri rapé vinaigrette facon
rémoulade

Gratin de pommes de terre

vendredi 18 décembre

au fromage a raclette

vendredi 25 décembre

Emincé de cuisse de poulet

sauce lait de coco et curry Nuggets de poisson Férié
doux

Pommes noisette Epinards béchamel Férié

Férié

mercredi 30 décembre

jeudi 31 décembre

vendredi 01 janvier

. Carottes rapées vinaigrette a 5 . Férié
Salade verte vinaigrette , Potage de légumes Pizza au fromage
I'orange
Beignet de calamar, . Gratin aux lardons de porc | Galette végétarienne du Chef Férié
) Bolognaise de boeuf )

mayonnaise fagon tartiflette au boulgour

. . Férié
Pommes rissolées
. ) L X Férié
Suisse sucreé Creme anglaise

Clémentine Flan vanille Pomme V ER L
Férié




Conception CréApi

lundi 04 janvier mardi 05 janvier mercredi 06 janvier jeudi 07 janvier vendredi 08 janvier

Velouté de potiron
(concentré)

Carottes rapées vinaigrette

Salade iceberg vinaigrette Oeuf dur / Mayonnaise

aux xéres

Paupiette au veau fr sauce a Ro6ti de dinde fr sauce fagon

la moutarde a l'ancienne blanquette

Mélange de pommes de terre

et poireaux béchamel

Yaourt sucré Tomme blanche

Pomme VER Créme dessert vanille Galette des Rois




